
ESTHETIQUE 

Présentation 
En tant qu’esthéticien, tu devras : 

- Accueillir, écouter et conseiller les clients dans une ambiance chaleureuse

- Effectuer des soins destinés à entretenir et embellir la peau

- Réaliser gommages, massage visage ou corps, manucures, pédicures, poser du vernis à ongles

- Maquiller et démaquiller 

- Epiler les sourcils, les jambes et toute partie du corps 

- Apporter soins et conseils en tenant compte de la mode, de la morphologie et des goûts du client

- Te tenir au courant des nouvelles tendances et techniques

- Prodiguer des conseils professionnels concernant l’application et l’utilisation de ces produits 

- Gérer la caisse, les stocks, les approvisionnements, effectuer la prise de rendez-vous… 

Débouchés 
Au terme de ta formation, tu pourras travailler : 

- Dans un institut de beauté 

- Avec un certificat de gestion, dans ton propre institut de 
beauté

Qualités 
Pour être esthéticien, tu dois : 

- Faire preuve de douceur et de délicatesse

- T’adapter à la clientèle et à ses exigences

- Etre de présentation et d’une hygiène irréprochable

- Etre méthodique et rigoureux

- Etre créatif et développer un certain sens de l’esthétique

Enseignement
Type d'établissement :
École secondaire
Niveau d'études :
3ème degré du secondaire 
5-6 TQ (Esthétique CPU) 
7 TQ (Esthétique social OU 
gestionnaire d’un institut de beauté)
Durée : 2 ans
Horaire :
Toujours en journée 
(min.28p/semaine)

Formation PME
Type d’établissement :
efp
Niveau d’études: 
Apprentissage à partir de 15 ans
Durée :
3 ans
Horaire :
Cours en journée 
(1 à 2 jours) en alternance 
avec l'apprentissage en entreprise 
(3 à 4 jours)

CEFA
Type d’établissement :
CEFA
Niveau d’études : 
Article 49 (Esthéticien) 
Durée :
2 ans
Horaire :
Cours en journée 
(1 à 2 jours) en alternance avec 
l'apprentissage en entreprise 
(3 à 4 jours)


